
 

 

 

तुरंत ररलीज के ललए 

                 

सिटी ऑफ ब्रैम्पटन 4 िे 10 अक्तूबर तक आग ि ेिुरक्षा िप्ताह मना रही है 

ब्रैम्पटन, ओनटैररयो (2 अक्तूबर, 2020) – लिटी ऑफ ब्रैम्पटन, 4 िे 10 अक्तूबर तक, आग िे िुरक्षा िप्ताह (Fire Prevention 

Week) मना रही है। िाथ ही ननवालियों को भोजन पकात ेिमय िुरक्षक्षत रहने की जानकारी दे रही है। इि वर्ष का ववर्य है, “भोजन 

पकाते िमय रिोई में हमेशा िुरक्षक्षत रहें।” 

रिोई में आग लगने की घटनाएं, ब्रैम्पटन में घरों में आग लगन ेका मुख्य कारण हैं। भोजन पकाते िमय, िुरक्षक्षत रहने के ललए, 

ननवािी इन आिान उपायों का पालन कर िकत ेहैं: 

• भोजन पकात ेिमय हमेशा रिोई में रहें 
• भोजन पकात ेिमय अपने िेल फोन या टेललववजन िहहत, ध्यान भंग करने वाली चीजों िे दरू रहें 
• यहद आपको भोजन पकाते िमय रिोई ि ेबाहर जाने की जरूरत हो, तो स्टोव बंद कर दें और चूल्हे िे पतीला या कडाही हटा दें 
• जब आपको नींद आ रही हो या आपन ेशराब पी हो या भांग (कैनाबबि) का िेवन ककया हो तो कभी भी भोजन न पकाएं  
• ककिी भी उि चीज को अपने स्टोव िे दरू रखें, जजिे आग लगन ेका खतरा हो (उदाहरण के ललए, ओवन के दस्ताने, लकडी के 

बतषन, भोजन पैकेजजंग, तौललए, पदे) 

• भोजन पकात ेिमय, छोटी या तंग बाजू वाले कपडे पहनें 

आग िे िुरक्षा िप्ताह िंबंधी ऑनलाइन कार्यक्रम 

इि वर्ष कोववड-19 (COVID-19) के कारण, ब्रैम्पटन फायर एंड एमरजेंिी िववषलिज (Brampton Fire and Emergency Services) 

की आग िे िुरक्षा िप्ताह िंबंधी प्रोग्रालमगं आभािी (वचुषअल) होगी। रोजाना िुझावों, रेलिपीज आहद के ललए, ब्रैम्पटन फायर एंड 

एमरजेंिी िववषलिज को Twitter, Facebook, और YouTube पर फॉलो करें! 

िोमवार, 5 अक्तूबर को शाम 6 बजे, फेिबुक लाइव (Facebook Live) भाग के ललए लिटी ऑफ ब्रैम्पटन के फेिबुक पेज (City of 

Brampton’s Facebook page) पर, फायर चीफ बबल बोएि (Bill Boyes) और ज.े रेड एंड कंपनी फूड + ड्रकं (J. Red & Co. Food 

+ Drink) के शेफ जेिन रोिो (Jason Rosso) िे जुडें। इिमें आग िे िुरक्षा के कुछ िुझावों और िवाल पूछने के अविर के िाथ-िाथ, 

स्वाहदष्ट रेलिपी पेश की जाएगी! 

रेगी ककचन (Reggae Kitchen) के शेफ वेन रीड (Wayne Reid) के िाथ, भोजन पकाने का भाग भी ऑनलाइन उपलब्ध होगा – िीखें 
कक रिोई में िुरक्षक्षत रहते हुए, आिान जकष  चचकन जस्टर फ्राई (Jerk Chicken Stir Fry) कैिे बनाना है।  

आग िे िुरक्षा िप्ताह, ब्रैम्पटन को स्वस्थ और िुरक्षक्षत शहर (Healthy and Safe City) बनने में योगदान देता है।  

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.twitter.com%2FBramptonFireES&data=02%7C01%7Cmediarelations%40brampton.ca%7Cd2a02ab1af444150d78d08d867242ef7%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C1%7C637372752391304867&sdata=Z%2FXP6jo1uusUgJ6R0bC5KtbwHu8AVn8BZpWS8Vk%2BIWU%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FBramptonFire&data=02%7C01%7Cmediarelations%40brampton.ca%7Cd2a02ab1af444150d78d08d867242ef7%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C1%7C637372752391304867&sdata=IB0QmINKRbUs7BeetzYFJOgnEX6cVPK4jiY6hnsvFg4%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fuser%2FBramptonFD&data=02%7C01%7Cmediarelations%40brampton.ca%7Cd2a02ab1af444150d78d08d867242ef7%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C1%7C637372752391314862&sdata=NJotdYrX%2BR8g2AA1ijtcu%2BH%2FR1H1wL3WNbrITfBqhRM%3D&reserved=0
http://www.brampton.ca/CityBrampton
http://www.brampton.ca/CityBrampton
http://www.brampton.ca/CityBrampton
https://www.brampton.ca/EN/City-Hall/Council-Priorities/Pages/Healthy-and-Safe.aspx
https://www.brampton.ca/EN/City-Hall/Council-Priorities/Pages/Healthy-and-Safe.aspx


 

 

हवाले 

“आग िे िुरक्षा िप्ताह, आग ि ेिुरक्षा को प्राथलमकता बनाने के बहुमूल्य ररमाइंडर के तौर पर काम करता है। भोजन पकात ेिमय 

िुरक्षक्षत रहना, अब पहले िे कहीं अचधक महत्वपूणष है क्योंकक हम में िे कई लोग कोववड-19 को फैलने िे रोकन ेमें मदद के ललए घरों में 
िुरक्षक्षत रूप िे रह रहे हैं। मैं िभी ननवालियों को िलाह देता हंू कक वे इि बारे में जानें कक भोजन पकाते िमय िुरक्षक्षत कैिे रहना है।” 

- पैहिक ब्राउन (Patrick Brown), मेयर, लिटी ऑफ ब्रैम्पटन 

“हम िभी, आग िे िुरक्षा रखने में भूलमका ननभात ेहैं। मैं ननवालियों को िलाह देती हंू कक वे अग्रिकिय रहें। रिोई में आग िे िुरक्षा के 

बारे में जानें और अपने घरों व वप्रयजनों को आग ि ेिुरक्षक्षत रखें। यहद हम िभी अपनी भूलमका ननभाएं, तो जजंदचगयां बचाई जा िकती 
हैं।” 

-   रोएना िैन्टोि (Rowena Santos), रीजनल काउंिलर, वार्डषि 1 और 5; चेयर, कम्युननटी िववषलिज, लिटी ऑफ ब्रैम्पटन  

“हमारी टीम, हमारे शहर और हमारे ननवालियों को स्वस्थ और िुरक्षक्षत रखने का हर िंभव प्रयाि करत ेहुए, रोजाना काम करती है। मैं 
िभी ननवालियों को िलाह देती हंू कक वे इि बारे में जानकारी प्राप्त करें कक वे अपने वप्रयजनों के ललए िुरक्षक्षत घर को िुननजचचत करने 
के ललए क्या योगदान दे िकत ेहैं। इकट्ठे काम करने िे, हम आग िे िुरक्षा पाने में िफल हो िकते हैं।” 

- शामेन ववललयम्ि (Charmaine Williams), लिटी काउंिलर, वार्डषि 7 और 8; वाइि-चेयर, कम्युननटी िववषलिज, लिटी ऑफ ब्रैम्पटन 

“रिोई में आग लगने की घटनाएं, ब्रैम्पटन में घरों में आग लगन ेका िबिे पहला कारण हैं और आम तौर पर उन्हें आिानी िे रोका जा 
िकता है। हमारी ब्रैम्पटन फायर एंड एमरजेंिी िववषलिज टीम हमेशा प्रनतकिया के ललए तैयार रहती है; हालांकक, ननवािी भी हमारी आग 

िे िुरक्षा टीम का महत्वपूणष हहस्िा हैं और उनके पाि अपने घरों में आग की घटनाओं को रोकने का बहुत बडा अविर होता है। जानें कक 

आपको अपने घर और अपने पररवार को िुरक्षक्षत रखने के ललए क्या पता होना चाहहए।” 

- चीफ बबल बोएि (Bill Boyes), ब्रैम्पटन फायर एंड एमरजेंिी िववषलिज 
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कैनेडा में िबिे अधधक तेजी ि ेबढ़ने वाले शहरों में ि ेएक के तौर पर, ब्रैम्पटन 650,000 लोगों और 70,000 कारोबाररर्ों का घर है। हम जो भी करते हैं, लोगों को 
ध्यान में रखते हुए करत ेहैं। हम अपने ववववध िमुदायों ि ेउत्िाहहत होत ेहैं, हम ननवेश को आकवर्षत करत ेहैं और हम तकनीक और वातावरण िंबंधी नवीनता को आगे 
बढाने के िफर पर हैं। हम एक ऐिा स्वस्थ शहर बनाने में प्रगनत के ललए िहभाचगता करते हैं, जो िुरक्षक्षत, जस्थर व िफल हो। हमारे िाथ Twitter, Facebook, 

और Instagram पर जुडें। www.brampton.ca पर और जानें। 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FCityBrampton&data=02%7C01%7CChristine.Sharma%40brampton.ca%7C58ad725883124518d6f008d6ce465988%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C636923198871871509&sdata=Frde%2FiyG9qvK86uud6jkmOx8WZnwPXnPn6j3VYQetio%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FCityBrampton&data=02%7C01%7CChristine.Sharma%40brampton.ca%7C58ad725883124518d6f008d6ce465988%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C636923198871871509&sdata=k8cBMBTgYDcaYWlBM%2Fe8dyZEnTRcW9I6dfHo7%2BAqJO8%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2FCityBrampton%2F&data=02%7C01%7CChristine.Sharma%40brampton.ca%7C58ad725883124518d6f008d6ce465988%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C636923198871881518&sdata=6I8t3tQh2UpYC%2BMuP0vpBhw0YtQ6R5ji35fUGt5y8FU%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.brampton.ca%2F&data=02%7C01%7CChristine.Sharma%40brampton.ca%7C58ad725883124518d6f008d6ce465988%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C636923198871891527&sdata=3%2BbuEnxiTOhZetS5%2FuWdvRjCp%2F4lv9Hc02%2B%2BfAc3aRg%3D&reserved=0


 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मीडडर्ा िंपकय  
मोननका दगु्गल (Monika Duggal) 

कोआड्डषनेटर, मीड्डया एंड कम्युननटी एन्गेजमेंट 

स्िैटजजक कम्युननकेशन  

लिटी ऑफ ब्रैम्पटन 

905-874-3426 | Monika.Duggal@brampton.ca 

 

 

 

 
 
 

 

https://email.fatcow.com/sqmail/src/compose.php?send_to=Monika.Duggal@brampton.ca

